Beschwerden des Kiefergelenks (TMJ disorders)

Ron Phelan

2-Tagesseminar
(Dieses wir ins Deutsche (ibersetzt, deutsches Script inkludiert)
i ] Voraussetzung: Modul 11

Dieses zweitagige Seminar Uber das Kiefergelenk wird Ihnen die notwendigen Werkzeuge in die Hand
geben, um die haufigsten Storungen des Kiefergelenks treffsicher zu beurteilen.

Ron entwickelte seine Kenntnisse tber Stérungen des Kiefergelenks, indem er sich tiber Jahre hinweg
praktisch damit auseinandersetzte und sich darauf spezialisierte.

Erster Tag:

Dieses eintdgige Seminar tber das Kiefergelenk wird Ihnen die notwendigen Werkzeuge in die Hand geben,
um die hiufigsten Stérungen des Kiefergelenks treffsicher zu beurteilen.

Ron entwickelte seine Kenntnisse (iber Stérungen des Kiefergelenks, indem er sich iiber Jahre hinweg
praktisch damit auseinandersetzte und sich darauf spezialisierte. Weiters hatte er die einmalige Gelegenheit,
an Ausbildungen bei einem der flihrenden Kieferorthopéaden, Dr. Brendan Stack, aus den USA teilzunehmen.
Dieses Seminar kombiniert diesen Reichtum an Wissen und gibt Ihnen das notwendige Verstandnis, wie die
Wirkungsweise des Kiefergelenks in Verbindung mit den Kérperfunktionen steht.

Sie werden mit umfassenden beurteilungs- und Uberpriifungsfertigkeiten ausgestattet, mit denen Sie lhre
Arbeit am Kdrper praxisnahe bereichern kénnen.

Themen

Die Theorie, wie das Kiefergelenk den Korper beeinflusst, mit neurologischen, physiologischen und
hormonellen Auswirkungen

Allgemeine Ursachen flir Stérungen des Kiefergelenks

Werkzeuge zur Bewertung, inklusive orthopédischer, kinesiologischer und myofaszialer
Bewertungstechniken

Schienen

Scan-Software

Fallstudien mit Videobeispielen, die Bewegungsstérungen zeigen.

Der Kurs bietet Techniken zur Bewertung vor und nach einer Behandlung. Er ist zugénglich fir alle, die
Kérperarbeit praktizieren, und er ist besonders geeignet flir Menschen, die mit der Bowen Technik arbeiten.
Sie haben Zeit zum Behandeln, wobei Sie die Behandlungsart Ihrer Wahl verwenden und das Ergebnis lhrer
Arbeit gleich bewerten kénnen.

Zweiter Tag:
Am zweiten Tag zum “wesentlichen” Kiefergelenk stellt zusétzliche Informationen zur Verfigung und



ermdglicht Ihnen die Lage der “zentrischen Relation” praziser zu erkennen.

Baut auf dem Wissen auf, das Sie in Tag 1 erlernt haben, wobei zu Anfang die Basiskonzepte des ersten
Seminars wiederholt werden.

Tag 2 kombiniert spezielle Testpldne aus unterschiedlichen Quellen, und auch nach Dr. G.P. Visser (GB,
entwickelt in seiner eigenen medizinischen Praxis), und es ermichtigt den/die scharfsinnige(n) Teilnehmerin
erfolgreich eine Vielzahl von Problemen im Zusammenhang mit dem Kiefergelenk zu bewerten und zu
behandeln.

Dieser Kurs wird Sie befahigen Ihre Kiefergelenktests bestmdglich einzusetzen und er wird Sie zu gezielteren
Korrekturen anleiten.

Themen

Wiederholung der Konzepte zur “zentrischen Relation” aus dem Seminar zum “wesentlichen” Kiefergelenk
Einfiihrung des dreidimensionalen, vielschichtigen Modells und Einflihrung der Tests aus der angewandten
Kinesiologie

Globales und lokales Testen und spezielle Tests bei Stérungen des Kiefergelenks aus der angewandten
Kinesiologie.

Die Atlas/Axis-Beziehung und Plane zur Korrektur

Keilbein und sichtbares Testen und Korrektur

Der Einfluss vom Schédelrhythmus auf die Korrektur des Kiefergelenks

Sie haben Zeit zum Behandeln, wobei Sie die Behandlungsart Ihrer Wahl verwenden und das Ergebnis lhrer
Arbeit gleich bewerten kénnen.





