"'Bewegung - Korperausdruck - Gelenke - Gangbilder"
Der Korper als Ausdruck der Seele

energetisches Bodyreading und heilsame Behandlungsansatze in
der Korperarbeit
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Voraussetzung: Modul 9

Kursiiberblick:

A. Gang - und Bewegungsmuster und ihre Behandlungsansatze:
1. Einflisse von Trauma - und Schmerzerfahrungen auf den Kérper
2. Seele, Psyche und Kérperausdruck
3. "Lesen" von Seelenbotschaften und Bewegungsmustern
4. weitere Ursachen von Bewegungseinschrankungen und Gelenksschmerzen

B. Besprechung von Krankheitsbildern:
1. Wirbelsaulen - und Gelenkserkrankungen
2. Hexenschuss und Bandscheibenvorfall
3. Arthrose - Arthritis
4. Haltungsprobleme

C. Praktische Korperarbeit: (am Boden und/ oder am Tisch)
1. Umgang mit Bewegungseinschrankungen
2. energetisches Bodyreading
3. heilsame Interventionen fiir die Klienten
4. Auflésen von Halte - und Gangmustern
5. Ubergeordnete Prinzipien in der Korperarbeit

Basisskript zu den Themen:
1. Systemisch - energetische Ursachen von Bewegungsmustern
2. Chakren - und Auralehre
3. Reflexarbeit
4. Naturheilkundliche Therapie von Erkrankungen des Bewegungsapparates
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